Veelvoorkomende symptomen van mestcelactivatiesyndroom (MCAS)

Patiénten kunnen veel of slechts een paar symptomen hebben

Neurologisch
hoofdpijn, hersenmist (“brain fog”),
moeite met nadenken, angst, depressie

Keel en neus
irritatie, verstopte neus, opgezwollen keel

Hart en bloedvaten

lichtgevoel in het hoofd, duizeligheid, flauwvallen,

snelle hartslag, pijn op de borst, lage bloeddruk,

hoge bloeddruk aan het begin van een reactie, instabiele bloeddruk

Immuunsysteem
anafylactische shock, zwelling lymfeklieren

Adembhaling
piepende ademhaling, kortademigheid

Maag en darmen

diarree, misselijkheid, overgeven, buikpijn,

opgeblazen gevoel, brandend maagzuur, obstipatie, reflux.
Baarmoeder

kramp, bloedingen
p Ing Blaas

irritatie, veel moeten plassen

Huid
roodheid in het gezicht, de nek
en borst, jeuk, uitslag, netelroos

Spieren en botten
bot- en spierpijn, verminderde botdichtheid

N

Vereniging van
Ehlers-Danlos
patiénten

Door de VED verstrekte informatie betreft algemene voorlichting over
EDS en HSD. De VED sluit aansprakelijkheid uit voor hieruit voortvioeiende
schade. Raadpleeg altijd een zorgprofessional bij beslissingen die van
invloed op je gezondheid kunnen zijn. www.ehlers-danlos.nl




